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La France doit se préparer a un réchauffement
global de +4°C d'ici 2100, selon la Trajectoire
Nationale de Référence (TRACC). Un tel ré-
chauffement entrainera des modifications no-
tables des conditions climatiques a I'échelle lo-
cale (hivers plus doux et humides, étés plus
chauds et secs..), et l'apparition de nouveaux
extrémes.

En Bretagne, des évenements climatiques
jusgu'alors inhabituels, tels que canicules, pré-
cipitations intenses et sécheresses, devien-
dront plus fréquents, augmentant les risques
associés comme les inondations ou les feux de
végétation. L'été 2022 a été un marqueur de
cette évolution, avec des températures dépas-
sant les 40°C a Rennes? Ces conditions «iné-
dites » ont entrainé de multiples impacts sur le
territoire : surmortalité liée a la chaleur, ten-
sions sur la ressource en eau ou encore chute
de rendements agricoles. Plus récemment, les
précipitations records en janvier ont causé des
inondations d’'une ampleur « exceptionnelle ».

Pour anticiper ces évolutions, et dans le cadre
de la révision de son Plan Climat, Rennes Mé-
tropole a conduit un diagnostic de vulnérabilité
en partenariat avec I'AUDIAR. Fruit d'un travail
collectif avec les acteurs locaux, cette étude a
permis de mieux comprendre et de partager les
vulnérabilités actuelles et futures du territoire
face au changement climatique, et d'identifier
les enjeux prioritaires d'adaptation.

T Par rapport & I'ére préindustrielle.
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Source et traitement : OEB (données DRIAS, Météo-France). Médianes
de I'ensemble des 17 modéles de projection étudiés.

2 Bulletin 2023 HCBC : le changement climatique en Bre-
tagne (Données : Météo-France).
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L'évolution climatique a I'échelle
de la Métropole

UNE HAUSSE DES TEMPERATURES ET DES EX-
TREMES CHAUDS

Le changement climatique se traduit avant tout
par une températures
moyennes. A I'échelle métropolitaine, ces chan-

augmentation des

gements sont déja largement perceptibles: a
Rennes, I'analyse des températures moyennes
sur les vingt dernieres années (2003-2022) révele
une augmentation de +1,1°C par rapport a la pé-
riode de référence 1961-1990, avec un pic de
+2,4°C en 20223 Les projections a long terme an-
noncent une poursuite de cette tendance, avec
+4°C d'ici 2100 par rapport a I'ére préindustrielle“.
Le changement climatique se manifeste égale-
ment par une évolution significative des épi-
sodes de gel et de chaleur. Depuis 1950, le
nombre de journées ou la température dépasse
les 25°C a augmenté d'environ un tiers, tandis
que les jours en-dessous de 0°C ont suivi une
tendance inverse, a Rennes. Des records de cha-
leurs ont également été enregistrés, comme le
18 juillet 2022 ou le mercure est monté a 40,5°C°®.

Selon les projections, le territoire sera confronté
a des étés plus chauds et longs, avec des vagues
de chaleur plus fréquentes, plus intenses et par-
fois décalées, pouvant survenir des le début du
mois de juin ou se prolonger jusgu'en sep-
tembre. A l'inverse, les hivers s'adouciront, avec
une diminution des vagues de froid et des jours
de gel. Dans un scénario pessimiste d'émissions
de gaz a effet de serre®, 'année 2022 représente-

rait une année « fraiche » en fin de siecle’.

© A-C. Estéve. Rennes Ville et Métrpole.

3 Données : Météo-France, LETG Rennes.

41900-1930 en France.

5 Bulletin 2023 HCBC : le changement climatique en Bre-
tagne (Données : Météo-France).

6 RCP 85 - « Representative Concentration Pathway » /
Trajectoires représentatives de concentration.
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UNE ALTERATION DU REGIME DE PRECIPITA-
TIONS

Si les modeles climatiques ne projettent pas de
modification significative du cumul annuel de
précipitations, leur répartition saisonniére de-
vrait en revanche connaitre une évolution no-
table, avec des pluies plus conséquentes en hiver
et moindres en été. L'année 2022 a particuliére-
ment marqué les esprits avec seulement
0,8 mm de précipitations en juillet a Rennes, le
déficit de pluies a atteint 98 % par rapport a une
année moyenne® A l'inverse, janvier 2025 devient
le mois le plus pluvieux jamais enregistré a
Rennes®, avec un cumul de précipitations d'envi-
ron 202,5 mm (67 mm en moyenne'©) ™.

Malgré ces tendances, la variabilité interannuelle
des précipitations devrait perdurer, avec des suc-
cessions d'années ou de saisons plus seches ou
plus humides.

Ce contexte s'accompagne d'un autre phéno-
meéne préoccupant : le risque de multiplication
des épisodes de pluies extrémes. Une atmos-
pheére plus chaude contient davantage de va-
peur d'eau, favorisant des précipitations plus in-
tenses et soudaines.

PAS DE TENDANCE NETTE POUR LES TEM-
PETES

Le territoire métropolitain, a I'image de l'en-
semble du département, est exposé au risque de
tempétes, dont certaines ont marqué les der-
nieres décennies par leur intensité et les dégats
causés :tempéte Ciaran en 2023 (108 km/h), tem-
péte Alex en 2020 (116km/h), tempéte Zeus en
2017 (122 km/h) ...

Toutefois, I'évolution passée du nombre de tem-
pétes ne montre pas de tendance significative
en lien avec le changement climatique. Les tra-
vaux du GIEC restent prudents sur la question,
soulignant les incertitudes quant a limpact du
réchauffement global sur la fréquence et l'inten-
sité des tempétes en Europe dans les prochaines
décennies.

7 Bulletin 2023 HCBC.

8 Bulletin 2023 HCBC : le changement climatique en Bre-
tagne (Données : Météo-France).

° Début des mesures en 1944.

°Période de référence : 1991-2020.

T Météo-France.
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Le changement climatique se traduit par une
évolution des normales climatiques (tempéra-
tures, régime de pluies...). Des phénomenes jus-
qu'alors rares en Bretagne (canicules, pluies in-
tenses...), verront ainsi leur fréquence et leur in-
tensité augmenter. Certains parlent d'une mé-
diterranéisation du climat breton avec des con-
trastes saisonniers plus marqués.

La multiplication des aléas induits
Ces évolutions climatiques entrainent des con-
séqguences directes sur le territoire, en accen-
tuant plusieurs aléas induits':

UNE AGGRAVATION DES SECHERESSES

Avec la hausse des températures, qui augmente
I'évapotranspiration®™, et la diminution des préci-
pitations en été, les épisodes de sécheresse ten-
dent a s'aggraver, impactant a la fois la végéta-
tion et les masses d'eau.

A l'avenir, le territoire devrait connaitre un asse-
chement de ses sols en toute saison avec des pé-
riodes de sol sec de plus en plus longues'. Paral-
lelement, I'hydrologie des cours d'eau sera de
plus en plus bouleversée avec des périodes de
faibles débits plus longues et des étiages™ et as-
secs'® plus marqués. Dans un scénario d'émis-
sions non réduites, la probabilité de retrouver
des années de type 1976/2022 (débit de moins de
0.01mm/jour durant au moins 60 jours en amont

du barrage de la Chézel”), devrait plus que dou-
bler d'ici 2040 et pourrait se produire jusqu'a 6
années consécutives'®.

© Rennes Métropole.

2 « Phénoménes physiques induits dans les milieux par
les aléas climatiques ». TACCT Diagnostiquer les impacts.
Guide méthodologique, Ademe, 2018.

B« Eau qui s'évapore par le sol, les masses d'eau et la
transpiration des plantes ».

4 Météo-France, ClimatHD (scénario d'évolution SRES
A2).
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UNE AGGRAVATION DU RISQUE DE FEUX DE
VEGETATION

Si pendant longtemps les feux de forét affec-
taient principalement le sud de la France, les
évolutions climatiques (hausse des sécheresses,
vagues de chaleur..) et leurs impacts sur les mi-
lieux (assechement de la végétation...), augmen-
teront le risque d'incendie sur le territoire.

Cela se traduira non seulement par une aug-
mentation de la sévérité et du nombre de feux,
mais aussi par une extension temporelle et géo-
graphique de |'aléa (saison des incendies com-
mengant plus tot et finissant plus tard, nouvelles
zones a risque...).

UNE AUGMENTATION DU PHENOMENE DE RE-
TRAIT-GONFLEMENT DES ARGILES (RGA).
Phénomene discret, le retrait-gonflement des
argiles (RGA) est causé par la variation d'humi-
dité dans les sols argileux (dilatation/rétracta-
tion), pouvant occasionner des dégats impor-
tants sur les infrastructures. La majorité du terri-
toire est situé en zone de faible aléa mais cer-
taines communes sont particulierement expo-
sées : Chartres-de-Bretagne, Le Rheu ou encore
Pont-Péan, ou la sécheresse de 2022 pourrait
étre a l'origine de fissures sur plus d'une centaine
de maisons®.

L'alternance entre fortes précipitations et séche-
resses prolongées constitue un facteur aggra-
vant, rendant ce phénomeéne plus fréquent et
plus intense avec I'évolution du climat.

UNE EXPOSITION CROISSANTE AU RISQUE
D’'INONDATION

L'augmentation des précipitations hivernales in-
tensifie le risque de débordement des cours
d'eau, comme en témoignent les inondations
survenues début 2025 aprés des pluies abon-
dantes et répétées.

Parallelement, la hausse des pluies intenses ren-
force le risque de ruissellement. Des averses
bréves mais violentes saturent rapidement les
sols et les réseaux, entrainant des accumulations
d'eau soudaines. Les zones urbaines, ou l'imper-
méabilisation des surfaces limite linfiltration,
sont particulierement exposées a ces montées
d'eau rapides.

5 « Période oU le niveau d’un cours d'eau est le plus bas ».
s « Assechement temporaire d'une masse d'eau ».

7 Barrage stratégique pour l'alimentation en eau po-
table du territoire.

8 Observatoire de 'environnement en Bretagne (Don-
nées : DRIAS 2020, Travaux de thése de Ronan Abhervé).
® France bleu Armorique, article mars 2023.
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SYNTHESE DES ALEAS CLIMATIQUES ET DES ALEAS CLIMATIQUES INDUITS

Températures @ Pluviométrie @ vent
Aléas climatiques / \ / \ L

. Hausse des extrémes Augmentation .
Hausse des températures chauds et diminution e Auigr;fenstamo‘gsdes Augmentﬁatlcr;des
RIS EAIAES des extrémes froids P HERTEEES S

inter-saisonniére

a Augmentation
des épisodes de

sécheresse

Augmentation du risque
de retrait-gonflement

des argiles
Source : Diagnostic de vulnérabilité Rennes Métropole. - © AUDIAR

Les impacts du changement cli-
matique sur le territoire

L'EAU : UNE RESSOURCE SOUS PRESSION

Le changement climatique bouleverse profon-
dément le cycle de I'eau. Selon les projections cli-
matiques, une sécheresse similaire a 2022, ou le
barrage de la Chéze a atteint un niveau histori-
quement bas, pourrait ne plus étre considérée
comme exceptionnelle et se répéter sur plu-
sieurs années consécutives.

Le territoire métropolitain est particulierement
vulnérable a ces évolutions car ses approvision-
nements en eau reposent majoritairement sur
les ressources de surface, plus sensibles aux ef-
fets du changement climatique que celles sou-
terraines. En période de faibles pluies, des défi-
cits hydriques peuvent rapidement apparaitre?,
et les effets des chaleurs et sécheresses y sont
plus marqués (évaporation, eutrophisation?...).

Cette situation est d'autant plus préoccupante
que les besoins auront, eux, tendance a augmen-
ter du fait de la croissance démographique at-
tendue (59 000 habitants supplémentaires d'ici
20407 et de la hausse des besoins agricoles en
période de sécheresse.

20 Réseau Action Climat, 2024 « Impacts climatiques dans
les régions de France ».

2« Accumulation de nutriments, tels que l'azote et le
phosphore, conduisant généralement & une prolifération
d'algues, dont certaines peuvent étre toxiques ».
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Augmentation du risque
d'inondation

Augmentation du
risque de feu

En plus de réduire la quantité d'eau disponible,
le changement climatique affecte également la
qualité de la ressource. La baisse des débits et la
hausse des températures accentuent la vulnéra-
bilité des milieux aquatiques a des phénomeénes
comme l'eutrophisation, le développement bac-
térien, ou encore de pollution accrue. Ces effets
sont exacerbés par la réduction des capacités
d'épuration et de dilution des milieux naturels.

Les milieux aquatiques locaux sont particuliere-
ment exposés a ces effets car déja soumis a de
fortes pressions anthropiques: aucun cours
d'eau du territoire n'atteint actuellement un bon

état écologique?.

Derriere ces évolutions c'est I'ensemble des
usages liés a I'eau qui sont menacés : production
d'eau potable et alimentaire, assainissement des
eaux usées, activités agricoles et industrielles...

A terme, sans une adaptation majeure des
modes de consommation, le territoire pourrait fi-
nir par voir sa capacité d'approvisionnement for-
tement fragilisée. Le partage de la ressource de-
viendra un sujet de préoccupation majeure, avec
des risques accrus de conflits entre usagers et
entre territoires.

22 Sources : INSEE, RP - projections Omphale - scénario
central.
23 Source : Agence de l'eau Loire-Bretagne, 2019.
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BARRAGE DE LA CHEZE EN 2022

> L

OA. Loubry. Rennes Ville et Métropole.

LA BIODIVERSITE : DES ECOSYSTEMES MENA-
CES

Comme a I'échelle mondiale, la biodiversité lo-
cale subit de multiples pressions liées aux activi-
tés humaines. La modification, la disparition et la
dégradation des milieux naturels constituent au-
jourd’hui la principale cause de son érosion.

Cette dynamique, déja bien engagée, est aggra-
vée par le changement climatique, qui boule-
verse profondément les conditions de vie des es-
péces et menace 'équilibre des écosystémes. Le
réchauffement global modifie les cycles biolo-
giques, perturbant ainsi I'ensemble des interac-
tions entre espéces. Parallelement, I'exposition
répétée a des conditions climatiques stressantes
(canicule, sécheresse..) fragilise progressive-
ment les organismes. Les arbres, par exemple,
peuvent supporter une sécheresse isolée, mais
lorsque ces évenements se multiplient, leur affai-

blissement devient irrémédiable.

L'impact du changement climatique sur la biodi-
versité locale est encore difficile a évaluer, mais
ses premiers effets sont déja visibles. Certains ac-
teurs locaux alertent ainsi sur la surmortalité de
certaines especes durant I'été 2022 (martinets,
hirondelles, chauves-souris, truites...) ou encore
sur le dépérissement de certaines essences fo-
restiéres (chataignier, hétre...).

En affectant la biodiversité, c'est I'ensemble des
services écosystémiques (régulation du cycle de
I'eau, stockage du carbone, production agricole
et forestiere..) qui sont menacés. lls sont pour-
tant essentiels aux stratégies d'adaptation face
au changement climatique: la végétalisation des
espaces urbains permet d'atténuer les ilots de
chaleur grace a 'ombrage et a I'évapotranspira-
tion des arbres; la préservation des sols et des

JANVIER 2025

zones humides favorise la rétention de 'eau, limi-
tant ainsi les effets des sécheresses et réduisant
les risques d'inondation...

PLANTE BRULEE PAR LA SECHERESSE

L'AGRICULTURE : UNE ACTIVITE LOCALE EN
PREMIERE LIGNE

En modifiant les conditions dans lesquelles elles
évoluent, le changement climatique affecte di-
rectement les exploitations agricoles sur le terri-
toire.

L'augmentation des températures bouleverse
les cycles biologiques naturels, perturbant les ca-
lendriers agricoles et augmentant l'exposition
des cultures aux épisodes de gels tardifs. De plus,
la multiplication des extrémes climatiques (sé-
cheresses, vagues de chaleur, fortes pluies, tem-
pétes...) entraine des destructions directes sur les
cultures. Le changement climatique menace fi-
nalement les rendements agricoles et la qualité
des productions.

Les élevages subissent aussi les conséquences
de ces évolutions. La hausse des températures
estivales et la répétition des vagues de chaleur
amplifient le stress thermique subi par les ani-
maux. Ces épisodes impactent notamment le
bien-étre animal et la productivité, générant des
conséguences économiques et sanitaires non
négligeables.

Le réchauffement favorise par ailleurs I'essor de
ravageurs et de maladies, qui exercent une pres-
sion accrue sur les systémes agricoles.

A I'échelle bretonne, 'année 2022 a particuliére-
ment marqué les esprits : les cultures sensibles,
comme le mais ou les légumes, ont subi de
lourdes pertes, tandis que I'élevage a été affecté
par des déficits de fourrage et un stress

Diagnostic de vulnérabilité au changement climatique — Synthése |AUDIAR| 5



thermique sur les animaux, compromettant
I'équilibre des exploitations.

Si les conditions climatiques plus clémentes de
'année 2023 ont permis un «retour a la nor-
male » pour la filiere agricole, les projections cli-
matiques futures interrogent néanmoins sur la
capacité des agriculteurs a affronter plusieurs
années consécutives similaires a 2022.

Les sécheresses plus fréquentes et prolongées
devraient par ailleurs augmenter les besoins en
eau, tant pour lirrigation des cultures sensibles
au stress hydrique (mais, maraichage...) que pour
I'abreuvement, représentant un facteur de pres-
sion supplémentaire sur la ressource.

Ces constats sont d'autant plus préoccupants
pour le territoire, ou la polyculture-élevage cons-
titue un pilier de I'économie et de l'identité lo-
cale. Ces évolutions obligent les agriculteurs a re-
penser leurs pratiques et leurs systémes, dans un
contexte climatique de forte variabilité. L'am-
pleur des changements a venir impose le déve-
loppement d'une véritable trajectoire d’'adapta-

tion pour I'ensemble de la filiére.

© Rennes Métropole.

LE CADRE DE VIE : L'AMENAGEMENT DU TER-
RITOIRE FACE AUX RISQUES NATURELS ET A
L'INCONFORT THERMIQUE

Le changement climatique accroit I'exposition
du territoire (populations, activités..) face aux
risques naturels (inondations, chaleurs, retrait-
gonflement des argiles, feux de forét...).

L'artificialisation des sols, et la densité du bati
jouent un réle d'amplificateur en stockant la cha-
leur et en empéchant l'eau de s'infiltrer, aggra-
vant ainsi le risque d'inondation et de surchauffe

% « Phénomeéne ou les batiments et les surfaces non vé-
gétalisées restituent la chaleur emmagasinée tout au
long de la journée ».

% Température = ou > d 20°C.
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urbaine. En ce sens, les villes sont plus sensibles
aux effets du changement climatique. Rennes il-
lustre cette vulnérabilité avec les derniers re-
cords d'intensité d'illots de chaleur urbains®:
+9°C mesurés entre son centre et la campagne
environnante en juillet 2022 et 12 nuits tropi-
cales® en 2023 (contre 3 en moyenne sur la pé-
riode 2003-2023)%. Par ailleurs, contrairement au
sud de la France, les batiments bretons ne sont
pas congus pour assurer un confort thermique
face aux fortes chaleurs. Avec le changement cli-
matique, ce qui relevait autrefois d'un simple in-
confort ponctuel deviendra une question ma-
jeure d’'habitabilité.

Les enjeux soulevés sont avant tout humains
(dégradation de la qualité de vie et de la santé
des habitants...), mais aussi financiers, avec des
dommages matériels croissants qui pourraient
finir par remettre en cause l'assurabilité de cer-
tains secteurs. A titre d'exemple, les inondations
survenues début 2025 ont entrainé d'importants
dégats et contraint a I'évacuation de nombreux
habitants. La Caisse Centrale de Réassurance
(CCR) estime que la sinistralité, prix en charge
par le régime Cat Nat?’, dépasserait les 130 mil-
lions d'euros pour la Bretagne?®.

Face a ces défis, 'adaptation passe par une inté-
gration du climat futur dans 'aménagement du
territoire. Il est essentiel de renforcer les disposi-
tifs de prévention et de gestion de crise, tout en
adaptant les infrastructures aux nouvelles réali-
tés climatiques. Dans cette démarche, le déve-
loppement d'une culture partagée du risque est
central pour anticiper les aléas et réduire la sinis-
tralité.

26 Données : Météo-France, LETG Rennes.

27 Catastrophe naturelle.

28 CCR « Tempétes en Bretagne : CCR estime le coUt entre
130 M€ et 160 M€ pour le régime Cat Nat », 2025.
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LA SANTE DES HABITANTS : UNE PREOCCUPA-
TION MAJEURE

Le changement climatique entraine de nom-
breux effets néfastes sur la santé : hausse des
risques sanitaires liée aux fortes chaleurs, dégra-
dation de la qualité de l'air (ozone, prolifération
d'allergénes...) ou encore augmentation des ma-
ladies vectorielles (exemple : moustique tigre).

L'été 2022 a mis en évidence I'impact sanitaire
des canicules en Bretagne, avec une surmorta-
lité estimée a +20 %, touchant principalement les
personnes de 75 ans et plus?.

Ces effets touchent I'ensemble de la population,
mais certains groupes sont particulierement vul-
nérables : les personnes sensibles (séniors, nour-
rissons, femmes enceintes...), surexposées (tra-
vailleurs en extérieur, populations urbaines...) ou
en situation de précarité.

Au-dela des impacts physiques, le changement
climatique souléve également d'autres enjeux
comme : la détérioration de la santé mentale, la
fragilisation du systéme de santé, ou encore I'ag-
gravation des inégalités sociales.

Sans adaptation, la multiplication des aléas me-
nace de dégrader le bien-étre et la santé de la
population dans les années a venir.

Par ailleurs, la santé est intrinséquement liée a
d'autres enjeux territoriaux: ressource en eau,
agriculture, aménagement des espaces ur-
bains... Chaque action engagée pour atténuer les
effets du changement climatique aura un im-
pact direct sur la santé des habitants.

DISPQSITIF D'OMBRAGE A RENNES
(LB i

! SV RS,

29 Santé Publique France.
30 Enquéte ADEME 2020, (données Syndicat pro Uni-
clima).
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LES INFRASTRUCTURES ET LES RESEAUX
STRUCTURANTS SOUS TENSION

Le réchauffement climatique modifie les con-
sommations énergétiques, avec une baisse des
besoins de chauffage en hiver et une augmenta-
tion de ceux de refroidissement en été. Bien
qu'encore limitée en Bretagne, I'utilisation de la
climatisation progresse a [|'échelle nationale
(vente annuelle de climatiseurs multipliée par
plus de 2 entre 2014 et 2020%°). Les épisodes de
fortes chaleurs entrainent déja des pics estivaux
de consommation électrique, restant néan-
moins moins marqués qu'en période hivernale

ou dans d'autres pays européens.®.

Parallelement, les aléas climatiques fragilisent
les approvisionnements énergétiques locaux, en
perturbant la production nationale. Le nucléaire
et I'nydraulique, dépendants de la ressource en
eau, sont particulierement vulnérables. En 2022,
la sécheresse a entrainé la plus faible production
hydroélectrique francaise depuis 1976%. Les
énergies issues de la biomasse sont aussi affec-
tées par la variabilité accrue des productions
agricoles et forestiéres.

Les réseaux structurants du territoire sont égale-
ment exposés a des risques croissants de pertur-
bation et de dégradation (surchauffe des com-
posants électroniques, dégradation des lignes
aériennes...) pour chacun d'eux : électricité, télé-
communications, gaz ou encore transports. La
tempéte Ciaran de 2023 illustre cette vulnérabi-
lité avec des milliers de poteaux endommagés et
des coupures d'électricité affectant de nom-
breux foyers.

L'interconnexion croissante de ces réseaux am-
plifie ces fragilités, augmentant le risque de dé-
faillances en cascade. Une coupure électrique
majeure compromettrait la continuité d'autres
services essentiels comme I'eau potable, I'assai-
nissement ou les télécommunications (télé-
phone, internet...).

Ces impacts soulévent des enjeux a la fois écono-
migques, organisationnels et sécuritaires. Il s'agit
donc de renforcer la résilience des infrastruc-
tures et des réseaux, tout en se préparant a gérer
des événements climatiques extrémes et leurs
éventuels « effets rebonds ».

3" RTE « Futurs énergétiques 2050 ».
32 RTE « Futurs énergétiques 2050 »,
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SYNTHESE DES IMPACTS IDENTIFIES PAR THEMATIQUE DANS LE DIAGNOSTIC DE VULNERABILITE

LES IMPACTS

DU CHANGEMENT
CLIMATIQUE

Les grands enjeux d'adaptation

Le diagnostic de vulnérabilité® et les échanges
issus de l'atelier collectif de cléture®* confirment
que le changement climatique a des effets con-
crets sur le territoire.

La grande majorité des impacts identifiés ont
déja été observés, mais chacun se manifeste dif-
féremment. Les conséquences sont finalement
larges, et touchent a la fois les conditions de vie
et les ressources disponibles.

Ces impacts générent des effets dominos qui po-
sent des défis structurels : économiques (colts
assurantiels, pertes d'activité...), sociaux (inégali-
tés accrues, conflits d'usage...) et environnemen-
taux (dégradation des milieux naturels...).

Ce travail a ainsi permis de dégager plusieurs en-
jeux pour orienter I'adaptation de la métropole

33 Au total plus de 50 acteurs ont été rencontrés dans la
phase d'entretiens individuels.
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rennaise, dont: préserver la qualité de vie et la
santé, protéger la ressource en eau et les écosys-
témes, anticiper et gérer les risques naturels, ac-
compagner l'adaptation des activités écono-
miques.
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