


Une année touristique stable
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Une progression de la clientèle étrangère et un recul de la clientèle de proximité

ORIGINE DES CLIENTÈLES

FRÉQUENTATION TOURISTIQUE DANS RENNES MÉTROPOLE

Orange Flux Vision Tourisme, Ille-et-Vilaine Tourisme
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2022 2023 % : évolution 2022-2023
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Etranger Français

Le dispositif Flux Vision d’Orange, développé par Orange Business, convertit les 
informations techniques du réseau mobile Orange en indicateurs statistiques afin 
d’analyser la fréquentation des territoires et le déplacement des populations. Il a été 
conçu en conformité avec la CNIL grâce à une anonymisation structurelle des 
données.
Compte tenu de la particularité de certaines nuitées observées sur le territoire 
issues du trafic routier international ou de flux migratoires économiques ou 
géopolitiques, Ille-et-Vilaine Tourisme corrige dans son observation les estimations 
issues du dispositif Flux Vision.
Source Ille-et-Vilaine Tourisme
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NUITÉES TOURISTIQUES TOUS TYPES D’HÉBERGEMENT

Rennes Métropole – Taxe de séjour
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NUITÉES HÔTELS ET RÉSIDENCES DE TOURISME

Rennes Métropoles régionales
Revenu moyen 

par chambre 
disponible

Évol. 
22-23

Revenu moyen 
par chambre 
disponible

Évol. 
22-23

Milieu de
Gamme 64 € 8 % 74 € 13 %

Économique 52 € 11 % 51 € 13 %

Super-
économique 44 € 10 % 39 € 12 %

In Extenso

PERFORMANCES HÔTELIÈRES À RENNES

* Sans les données des plateformes internet (AirBnb…).
Rennes Métropole – Taxe de séjour

% : évolution 2022-2023

% : évolution 2022-2023
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Enquête Reflet 2022-2023 – CRT Tourisme Bretagne

NUITÉES HÉBERGEMENT MARCHAND À RENNES MÉTROPOLE
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NUITÉES HÉBERGEMENT NON-MARCHAND À RENNES MÉTROPOLE

Résidence 
secondaire

13%

Parents et amis
85%

Autre non 
marchand

2%



Hôtels
8885
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Résidences 
hôtelières

2880
18%

Meublés de 
tourisme

2771
17%

Campings
830
5%
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520
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160
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NOMBRE DE LITS MARCHANDS À RENNES MÉTROPOLE•
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TAXE DE SÉJOUR COLLECTÉE À RENNES MÉTROPOLE - EUROS

Rennes Métropole – Taxe de séjour

Rennes Métropole
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Les plateformes internet (AirBnB, Abritel…)
NOMBRE DE JOURS DISPONIBLES À LA LOCATION - MEUBLÉS

AirDNA – Tourisme Bretagne

* Sans les mois octobre - novembre – décembre 2023, données non disponibles.

CHIFFRES CLÉS LOCATION MEUBLÉS A RENNES MÉTROPOLE
Annonces 
moyennes 

disponibles 
par mois

Jours 
disponibles 
à la location 
moyen par 

mois

Jours loués 
moyen par 

mois

TO moyen 
par mois

Prix 
moyen 

par mois

Chiffre 
d’affaires 
moyen par 

location 
disponible

2019 1 285 25 833 17 584 68% 71 € 48 €

2020 1 244 21 602 12 013 54% 72 € 39 €

2021 1 162 23 137 13 718 59% 81 € 48 €

2022 1 377 29 719 19 144 64% 90 € 58 €

2023* 1 681 36 208 22 533 62% 96 € 59 €
Évol.

2023-2019
31% 40% 28% -9% 34% 22%
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MOTIFS DE VISITES DES TOURISTES À RENNES MÉTROPOLE

COMPOSITION DU GROUPE DE TOURISTES À RENNES MÉTROPOLE

Enquête Reflet 2022-2023 – CRT Tourisme Bretagne
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Bretagne Rennes Métropole

Seul(e) En couple En famille Avec des amis

1% 3%3%
3%2%

5%0%
1%17%

27%

77%
62%

Bretagne Rennes Métropole

Week-end, vacances Visite à la famille, aux amis

Motif professionnel (réunion, colloque, séminaire…) Manifestation culturelle ou sportive

Evènements familiaux (mariage, anniversaire…) Autre
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Un budget moyen par séjour de 512 €

LES RETOMBÉES ÉCONOMIQUES DU TOURISME

CHIFFRES CLÉS DU TOURISME

* Résultats de la destination Rennes-Portes de Bretagne

Bretagne Rennes Métropole

Dépense / jour / personne (en €) 53,5 64,3
Durée moyenne de séjour (en nuitée) 6,3 3,3

Nombre de personne 3,2 2,4

Budget moyen du séjour 1 092 512

Bretagne Rennes Métropole

Nombre touristes 17 365 500
565 500

3,3 % de la Bretagne

Nombre nuitées 109 874 100
1 883 500

1,7 % de la Bretagne
Consommation globale des touristes 
(en €)

5 874 964 000
121 162 000

2,1 % de la Bretagne

Enquête Reflet 2022-2023 – CRT Tourisme Bretagne

Le dispositif de l’enquête REFLET – Bretagne

Une enquête régionale menée tous les 6 ans en face à face et couplée à une 
enquête en ligne post-séjour.

1 174 questionnaires exploités pour Rennes Métropole.

Les cibles
Les touristes individuels d’agrément, les résidents secondaires, les 
excursionnistes et les locaux.

Les objectifs
Disposer d’une photographie détaillée du tourisme en Bretagne en termes de 
profils et comportements des visiteurs. Évaluer, dans la mesure du possible, 
les changements de comportement par rapport à la précédente enquête.
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10 PREMIÈRES ACTIVITÉS DE LOISIRS PRATIQUES PAR LES 
TOURISTES

Enquête Reflet 2022-2023 – CRT Tourisme Bretagne
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18,7

30,6

36,0

42,2

44,5

48,8

74,6

94,4

Aquarium, zoo et parc animalier

Festival, concert, théâtre...

Balade à vélo

Autres activités de loisirs

Plage, baignade

Shopping

Marché

Découverte des spécialités locales

Café, Bar

Restaurants

Promenade à pied

ACTIVITÉS VISITES/DÉCOUVERTES

2,1

4,0

5,7

6,6

8,8

10,9

14,3

46,6

49,0

50,3

52,9

77,2

Croisières fluviales

Visites de caves, brasseries, cidreries…

Autres activités de découverte

Art contemporain

Découverte des îles

Aucune de ces activités

Balade en mer (hors traversée maritime)

Visite de musées, d’expositions

Visite de sites et d’espaces naturels

Visite de parcs et jardins

Visite de châteaux, monuments et sites…

Découverte d’une ville ou d’un village•

•
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ITINÉRAIRES CYCLABLES ET ÉCO-COMPTEURS

Éco-compteurs – Région Bretagne
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Ces cartes contiennent des données agrégées 
et anonymisées  de Strava Metro – 2023

Strava : application de suivi des activités sportives et de classements virtuels, principalement 
pour les activités cyclistes et pédestres (marches, course à pied, trail). Elle ne représente que 
l’activité de ses membres et pas l’ensemble des activités de loisirs et sportives pratiquées sur le  
territoire de Rennes Métropole. Elle enregistre les activités des habitants et des personnes de 
passage. 
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NOMBRE D’ÉVÈNEMENTS AU COUVENT DES JACOBINS

NOMBRE DE VISITEURS À L’OFFICE DE TOURISME

Destination Rennes
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MODE DE TRANSPORTS POUR SE RENDRE À RENNES

Voiture
81% Voiture

65%

Train 10%

Train 20%

Avion 5% Avion 22%

Bretagne Rennes MétropoleVoiture Moto
Covoiturage Camping-car ou van/fourgon aménagé
Bus, autocar Train
Avion Bateau, ferry, voilier
Vélo Autre

Enquête Reflet 2022-2023 – CRT Tourisme Bretagne

MODE DE DÉPLACEMENTS UTILISÉS PLUSIEURS FOIS LORS DU SÉJOUR

82,6 72,3

8,5 28,9

74,9
77,4

4,6

15,6

Bretagne Rennes Métropole

Véhicule personnel Transports en commun A pied / A vélo Train/TER
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NOMBRE DE PASSAGERS À L’AÉROPORT RENNES-SAINT-JACQUES

Union des Aéroports Français
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EMPLOIS SALARIÉS DANS L'HÔTELLERIE-RESTAURATION

ACOSS-URSSAF et Pôle Emploi

8 723
8 8858 906

9 177

8 718
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8 743

8 2818 268

9 059

9 312

9 6119 628

9 9609 882
10 014
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T3 2023 Hôtellerie Restauration

Offres d'emploi Evol. / T3 2022 Offres d'emploi Evol. / T3 2022

Rennes Métropole 380 -24% 2 150 -33%

Ille-et-Vilaine 2 330 -6,5% 4 720 -18,5%

Embauches Evol. / T3 2022 Embauches Evol. / T3 2022

Rennes Métropole 1 990 -6 % 7 220 -4%

Ille-et-Vilaine 5 000 -12% 13 770 1,5%

EMPLOIS SALARIÉS DANS L'HÔTELLERIE-RESTAURATION
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